


En 1y1 bireyler,

kendinden once mensup oldugu
toplumu diigiinen onun varliginin ve
mutlulugunun korunmasina

yasamini adayanlardir. , ,

Cagda§ Egl’nm
1995 Kooperatifi

T

w A D
o e F |

| .

|







BEK

BURSA ECZA-KOOP www.bek.org.tr

OJgrenci Seyahat Saglik Sigortasi ile ~
vurt disinda seyahatlerinizi
glivenle gerceklestirin, -
kevyifli anilar biriktirin! o

Yurt disinda 6grencilik ddneminiz boyunca basiniza
gelebilecek acil durumlar icin (hastalik, bagaj kaybi vb)
sizi teminat altina aliyor, kendinizi glivende
hissetmenizi sagliyoruz.

\ %

farmasigorta [ -
") o x | A%
www.farmasigorta.com 0224 249 88 25 maQo

Bursa Ecza- Koo’b gd’i}’ewc’é;yle en uygun
fiyat garantmyle’konforlu bir tatil igin herr en ] 4
yerinizi ayirtin. e [ '

Urd v
'Erken rezervasyon
fiyatlarindan
fay&ilanr'nak icin

1440 093
o B 7 "»

KAYA ARTEMIS

THE ARKIN
RESORT iSKELE

bekiletatile@bekturizm.com

.
Farma Sigorta ve BEK Kongre Turizm bir Bursa Ecza-Koob_‘(’urulusuduﬁ



Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Sahibi Cagdas Egitim Kooperatifi adina

Nihan ALPAY
Yayin Kurulu Bagkani
Tiirkan KAYA
Yayin Kurulu
Fehmi ENGINALP ISSN: 2147 - 5601
Seda Lale BUDUN
Fotograflar
Ali AKALIN Yazisma Adresi
Ertugrul Mah. Ugur Mumcu Bulvari 17/3
‘S’:ir:'t';as';ravzé:': Niliifer / BURSA
i
Tel:4442235-02244134718-58 Ayda bir yayinlanan yerel stireli dijital yayin.
Dergid | fotografl
Reklam Pazarlama www.cagdas.org:r o e A

Aysen iNCi Cagdas@cagdas,org.tr yazilarin sorumlulugu yazarina aittir.



Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Icindekiler

O 09
o 11
O 13
O15
O 17
O19

Koy Enstitiileri'nin
Mirasiyla Gelecege

3 Mart Besevler Anaokulu’'nda
23 Nisan Sanat Dolu Etkinliklerle Kutlandi

Arka Bahgemizde
Baharin Renkleri

Cocuklarda
Sosyal Medya Bagmiiig

3 Mart Egitim Kurumlar'nda
23 Nisan Coskusu

DI Turnuvasinda
Yine Birinclyiz

O 21
O 24
O 25
O 28
O 31
O 34

Kiitliphaneler Haftasi
Dolu Dolu Gegti

Siir Yangmasi

Masa Tenisinde de
Variz

Kariyer Giinleri
Genglere lilham Verdi

Sporda
3 Mart Farki

Kir Cigekleri GUHEM'de
Unutulmaz Bir Deneyim Yasadilar



O 35
O 37
O 39

Kir Cigekleri
Istanbul'da

"Kagt Uzerinde Etik Kargilagmalar”

Heykel Sergisi Sanatseverlerle Bulustu.

RecepNas
Demokrasinin On Kosullan Vardir

*%eceasey”
.
Y

,,' . » ) L £
B IXY TIRT L W /

~, -
S0

\/
e B <y
N\ B
b & T "
. Ny P —_







Baskandan

Degerli CEK Ailemiz,

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'nin 104. yilini coskuyla kutlamanin guru-
runu yasiyoruz.

Atatlirk'lin cocuklara armagan ettigi bu anlamli giin, ulusal egemenligimiz ve
demokrasimiz i¢in ¢ok nemlidir.

3 Mart Egitim Kurumlarimizda her yil oldugu gibi, bu yil da 6grencilerimiz ve velilerimizie
birlikte gerceklestirdigimiz kutlamalarda, bayrami doyasiya yasadik.

Tiim ¢ocuklarimizin bayramini kutluyor, mutlu, saglikl ve basarili bir gelecege adim
atmalarini diliyoruz.

Degerli dostlarimiz,

Egitim sistemi, gelecegimizin sekillenmesinde kilit bir rol oynamaktadir. Cocuklarimizin
yetistirilmesinde kullanilan egitim programlarinin, bilimsel diigiinceye, yenilikgilige,
evrensel degerlere saygiya ve sorumluluk duygusuna uygun olmasi hayati 6Gnem
tagimaktadir. Son dénemde giindeme gelen "Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli" adli projede,
onemli eksikler bulunmaktadir.

Bu modelin teorik ¢ergevesinin sinirli olmasi ve yas gruplari ile 6gretim kademeleri igin
uygunlugunun yeterince arastirilmamis olmasi endise vericidir. Ayrica, dgretmenlerin
pedagojik formasyon egitimlerinin yetersizligi ve modelin karmasik yapisi da ¢ok ciddi bir
sorundur.

Ozellikle, cocuklarimizin egitiminde siyaset listii bir uzlasi ile hazirlanacak egitim
programlarinin, milli egitim amaclarina hizmet etmesi ve ¢gocuklarin (istiin menfaatlerini
goézetmesi kaginilmazdir. EGitim programlarinin bilimsel temellere dayandiriimasi ve
stire¢ temelli degerlendirmenin dnemi bliydiktiir.

Bu cergevede, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli'nin gézden gegirilmesi ve daha kapsayici bir
tartismanin baslatilmasi gerekmektedir

Milli egitimimizin temel taglarini olusturan bu programlarin, iilkemizin gelecegi ve
cocuklarimizin en iyi sekilde yetismesi icin bliyiik bir titizlikle ele alinmasi gerekmektedir.
Biz Cagdas Egitim Kooperatifi olarak 6zg6revimiz dogrultusunda gelecegin aydinlik
Tiirkiye'sine ¢agdas, laik, demokrat, Atatiirk ilke ve devrimlerine bagl aydin insanlar,
Ozgiir diisiinen bireyler yetigtirerek katkida bulunmaya devam edecegiz.

Saygilarimla.

Nihan ALPAY

Yonetim Kurulu Bagkani
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Koy Enstitulerinin Mirasiyla Gelecege

/‘-\
/ -~
/ ’
- ™~ \ y 4 //
- N Y . -
” ~ -
N 7
N o -

KOY ENSTITULERI'NIN
MIRASIYLA GELECEGE

Ruhunu, felsefesini ve heyecanini Koy Enstitlileri'nden alan Cagdas Egitim Kooperatifi, Turkiye
Cumhuriyetinin en dnemli egitim ve kulttr projelerinden biri olan Koy Enstittleri'nin 84. kurulus il

donimUunu anlamli bir etkinlikle kutladi.




Koy Enstittleri'nin Mirasiyla Gelecege Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

; \ Egitimci/yazar Fehmi Enginalp'in moderatorligtinde gerceklesen ve genel katilima acik olan
soyleside, Egitim-Is Bursa Sube Baskani Yeliz Toy ile "Koy Enstittileri’nden GUnimUize EGitim
Sorunlan” bashgr altinda dnemli konular ele alindi, egitimde yasanan sorunlar ve ¢ozim onerileri

<’ masaya yatirid.
Soylesi de Cagdas Egitim Kooperatifinin calismalarinda Koy Enstitlleri'nin yansimalarinin da
bulunduguna dikkat gekildi. CEK'in, egitimde firsat esitligini saglama, dgrencilerin potansiyellerini en
tst diizeyde gelistirme ve toplumsal dontisimu destekleme galismalarinin Koy Enstittileri ile olan

PO e

cevap verme yolunda onemli bir misyon Ustlendiginin alti cizildi.




23 Nisan Sanat Dolu Etkinliklerle Kutlandi Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

3 Mart Besevler Anaokulu'nda
23 NISAN SANAT DOLU

ETKINLIKLERLE KUTLANDI




23 Nisan Sanat Dolu Etkinliklerle Kutlandi

3 Mart Besevler Anaokulu 6grencileri,
ogretmenleri ve velileriyle birlikte 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'ni
cosku dolu sanat etkinligiyle kutladi.

TUm aile bireylerinin gocuklaryla katildigi etkinlikte,
onliik boyama, cek-pas resim, kiyafet tasarim,
natUrmort, kittik baskisi, ugurtma yapimi, kitap
karakteri olusturma, kumaslarla resim, dil-bastan
kitap ayraci, yer boyama, makarnadan kolye,
parga-bUtln resim, kartondan kus yapim,
karalama resim, kagit/stnger ve masa baski
calismalari gibi birbirinden eglenceli sanat
etkinlikleri diizenlendi. Cocuklar ve aileleri, sanatin
sinirflarini zorlayarak hayal gliclerini serbest
biraktilar.

Mustafa Kemal Atatlrk'éin tUm diinya cocuklarina
armagdan ettigi 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami'nin coskusunu yasayan dgrenci ve
veliler, etkinlik sonunda mtizik 6gretmeni Fatih
Tatldil ve ekibinin 23 Nisan'a 6zel hazirladidi
konserde, birlikte sarkilar sdyleyip dans ettiler,
unutulmaz anlar yasadilar.

Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN




Arka Bahcemizde Baharin Renkleri Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

+ARKA BAHCEMIZDE
BAHARIN RENKLERI




Arka Bahcemizde Baharin Renkleri Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

3 Mart Besevler Anaokulu 6grencileri, bahar mevsiminin gelmesiyle birlikte, dogaya olan
meraklarini ve 6grenme tutkularini kesfetmek icin bahceye ciktilar.

Domates, salatalik, biber, ispanak ve kabak tohumlarini yakindan inceleyen 6grenciler, sebzelerle
dogrudan temas ettiler. Tohumlarin yolculugunu anlatan "Zeytin Perisi Zizi" adli kitabi okudular ve
tohumlarin buylme streci hakkinda sohbet ettiler.

Ogrenciler bireysel olarak kendi sebze tohumlarini dikti ve bu stirecin bir par¢asi olmanin
mutlulugunu yasadilar.

Fidelerin her glin nasil blytdugund heyecanla takip eden 3 Martli dgrenciler dogaya olan
baglarini gliglendirdiler.

Etkinlik, cocuklarin dogayi kesfetme tutkularini, sebzelerin blydlu diinyasiyla tanisma
heyecanlarini ve 6grenme deneyimlerini eglenceli bir sekilde arttirnyor.
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Cocuklarda Sosyal Medya Bagimlilig

Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

imren GUNDOGAN

CEK 3 Mart Egitim Kurumlari
Rehber Ogretmeni

Cocuklarda Sosyal
Medya Bagimliligi

Cocuklarin, ergenlerin hatta birgok yetigkinin zamanlarinin
bliyiik bolimiini sosyal medya kullanimina ayirdiklarini
gozlemledigimiz su giinlerde; sosyal medyanin
yasamlarindaki en 6nemli aktiviteye doniismiis oldugu
yadsinamaz bir gergeklik olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

En genel anlamiyla internet tizerinden, kisiler arasinda sosyal
etkilesim kurulmasini saglayan siteler olarak
tanimlayabilecegimiz sosyal medyanin, ilk bakista gocugun
sosyal gevresi ile stirekli iletisim i¢inde kalma, yeni arkadaslar
edinme, fotograf ve bilgi paylagimi olanaklarini kullanarak
kilttirel anlamda yasamina zenginlik kattigi ve gelisimsel
acidan gocugu destekledigi diistiniilmektedir.

Ancak ¢cocuklarda 6zellikle ergenlerde az gelismis Frontal

Korteks, sosyal medya kullaniminin getirdigi dikkat daginikhgi
ve bastan ¢ikariciligi yonetebilecek olgunluga sahip degildir.
Frontal Korteks, yani beynimizin patronu da diyebilecegimiz,
beyindeki bu 6n lob; planlama, mantik yiiriitme, karar verme,
gorevleri organize etme, suur gibi islevlerden sorumludur.
Heniiz bu yetilerle ilgili yeterli olgunluga sahip olmayan ¢ocuk
ve ergen beyni, internette kurdugu iligkiler Gizerinden yanlis
yonlendirilmelere ¢ok agiktir. Tercih yapmak ya da karar
vermek zorunda kaldigini hissettigi durumlarda sonuglari
bliyiik hatalara neden olabilecek ¢ok biiytik riskleri hig
diistinmeden alabilir.

Ayrica ergenlik doneminde gocugun beyninde hizla gogalarak
olusan gri hiicreler, zaman igerisinde azalarak ancak yirmili
yaslarda bir yetigkinin beyninde olmasi gereken miktarlara
dontigiir. Bu donlisiim sirasinda onemli olan sinir hiicreleri
arasinda kurulan snaptik baglantilarin nasil kuruldugudur.
Eger ergenlik doneminde gocuk siirekli cok fazla hiz, hareket
ve siddet iceren videolar ve bilgisayar oyunlarina maruz
kalirsa bunlarin olusturdugu snaptik baglantilar beyinde
yerlesir; fakat cocugun sosyal gelisimi olumu yonde
desteklenirse (kitap okur, bir enstriiman galar veya bir spor
daliile ugrasirsa) snaptik baglar bu yonde yerlesir ve giiglenir.
Deginilmesi gereken diger bir 5nemli nokta ise; gocuklarin
ekran i1sigina uzunca siire maruz kalmamalarinin gerekliligidir.
Cocuklar ekran 1s1gina maruz kaldikga uyarici yiiklenirler bu
da sinir sisteminin asiri uyariimis hale gelmesine yol acar.



Cocuklarda Sosyal Medya Bagimlihgi

Asiri uyarilmis sinir sistemi, cocuklarin uyku
sorunlar yasamalarina, diirtiisel, huysuz ve
dikkatsiz olmalarina neden olur. Zaman
icerisinde bu durum ¢ocugun hem akademik
basarisini hem de sosyal iliskilerini olumsuz
yonde etkiler.

Gocuklanmizi sosyal medyanin ve internetin
olumsuz etkilerinden korumak dogru ve giivenli
inernet kullanimini 6gretebilmek icin oncelikle
cocugun hayatindaki yetigkinlerin 6zellikle anne
ve babalarin onlara iyi birer model olmalar
gerekmektedir. Biz yetigkinlerin davraniglar;
yansimalarini, genglerin ve gocuklarin
davraniglarinda bulur. Sosyal medyada veya
internette gcok uzun zaman gegiren ebeveynlerle
biiyliyen cocuklar, zamanla ebeveynlerinin
davraniglarint model alir ve onlar gibi olmak
isterler. iste bu noktada kendisi sinirsiz internet
kullanan ebeveyn, cocuguna sinir koymak
istediginde gocuguyla bliytik gatigmalar
yasayabilmektedir. Kendi davranig modellerimizi
sorgulamak, iyi olmadigini diistindiigiimiiz
davranislanimizi degistirmek, saglikl bir birey
yetistirebilmenin en temel yoludur.

Ebeveynler erisimi ne kadar ertelerse, bir gocugun
sosyal medyay, daha akillica kullanacak kadar
olgunlasmak igin o kadar fazla zamani olur. Fakat
sosyal medyaya erisimini, ilerleyen yaslarina
kadar ertelemekte gok zorlanabileceginizi
diisiintiyorsaniz; cocuklarin kendilerine ait
acacaklan bireysel hesaplar yerine, aile hesaplari
yaratabilirsiniz. Bu, gocuklarin sosyal medya
ortaminda, sizin gozetiminizde arkadaslaryla
iligkilerini daha glivenli siirdirebilmelerini
saglayacaktir. Ayrica ergenlik donemindeki
cocuklarin sosyal medyayi, yalnizca biiyiik
ekranlarda kullanmalar gerekmektedir. Ornegin,
sosyal medyay), sadece evinizdeki salon ve
benzeri ortak kullanim alanlarinizda
bulunduracaginiz masa uistii bilgisayarinizda,
ortak kullandiginiz aile hesaplarindan
kullanmalarina izin verdiginiz takdirde;
cocuklariniz sosyal medyayi, daha az ve temkinli
kullanacaklardir.

Bu sinirlandirma, kendilerine ait siirekli
yanlarinda tagidiklar cep telefonlarindan sosyal
medyaya giris yapip kontrolstizce
kullanmalarinin da 6niine gegecektir.

Belirli sinirlarin olmasinin gocuklar ve gengler
Uzerinde olumsuz bir etkisi yoktur. Hatta agik¢a
dile getiremeseler de ¢ok fazla yasam
tecriibeleri olmadig icin birgok konuda
yetiskinler tarafindan 6nceden belirlenmis
sinirlara ihtiyag duyarlar. Onemli olan sinir
koyma stirecinde, saglikli karar alma ortamlari
yaratarak, onlar da bu siireglere dahil
edebilmektir. Bu konuda destek almaya
gereksinim duydugunuzda okulumuz rehberlik
bolimiinden de gereken destegi talep
edebilirsiniz.

Cocuklarinizla birlikte mutlu ve esenlik dolu bir
yil gegirmenizi dilerim.

Ogrenciler, ilk yardim odalarinda, plastik
mankenler ve dijital cihazlarla uygulamali ilk
yardim, kalp masaij), kirlma, kanama
durumlarinda egitim gordiiler.

Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN



3 Mart Egitim Kurumlari'nda 23 Nisan Coskusu Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

3MART EGITIM KURUMLARI'NDA
23 NiSAN COSKUSU




3 Mart Egitim Kurumlari'nda 23 Nisan Coskusu

Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Turk milletinin kimligini kazandi@, 6zgirlik
ve esitligin Anadolu topraklarinda anlam
buldugu gtin 23 Nisan 1920, bizler igin
buyuk bir o6neme sahip. Ulu onder
Atatlrk'in imzasinda sekillenen bu ozel
gun, gelecege yon verilisin adeta simgesidir.
Ulusal egemenligimizin 104. yil dontmd,
ortaokul 6grencilerinden olusan muhtesem
bando esliginde yapilan kortej yiirlyUstyle
basladi. Programin sunuculugunu 4. sinif
ogrencileri Ayse Kuses ve Toprak Atasoy
Ustlendi. 3. sinif 6grencilerinin korosu,
seslendirdikleri sarkilarla hem ogrencilerin
hem de velilerin coskusunu zirveye tasid.

Anasinifi 6grencilerinin step, 1. sinif
ogrencilerinin dans gosterileri, seyircilerin
coskusunu doruklara tasirken, 2. sinif
ogrencilerinin hazirladigi potpori gosterisi,
izleyenleri adeta biytledi. 4. sinif
ogrencilerinin oratoryo gosterisi ve halk
oyunlart ile dans kultibt 6grencilerinin

muhtesem performanslar biyik ilgiyle
izlendi.

Halkin egemenliginin kazanildidi bu anlamli
gunUn 104. yil donum, 3 Mart EGitim
Kurumlarinda btyuk bir gururla kutland.



DI Turnuvasinda Yine Birinciyiz —  Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

DI TURNUVASINDA
Yine Birinclyiz




Cagdas Egitim Kooperatifi 3 Mart EGitim Kurumlari Destination — Imagination (DI) Kuliibg,
Azerbaycan'nin baskenti BakU'de dizenlenen DI Turnuvasi'nda buytk basarilar elde etti.

Yarismanin ev sahipligini BakU Kaspi Okullar'nin yaptigr turnuvaya, bilimsel kategoride 7, giizel
sanatlar kategorisinde ise 5 dgrenci ile katilan 3 Mart Egitim Kurumlar, her iki bransta da
birincilik ipini gogusleyerek DI Turkiye turnuvasinda aldiklar basaryi tekrar ettiler.
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| 6grencilere kitap sevgis'i' égfléﬁa{,:pku_ma _al|§kan.ll|klar| desteklend,
Gnemi ve kitaplarin bydld dUhyaérﬁli'k_e_;sfétmejlelrine firsat tanind.



Kutuphaneler Haftasi Dolu Dolu Gegti Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Kiitiiphane Gezisi: KitUphanenin BlyulU Dinyasi Kesfedildi

"Uludag Universitesi Kiittiphane' gezisiyle, 5. sinif 6grencilerine kiitliphane kurallari ve tyelik
hakkinda bilgi verildi, kiittiphanede kitap okuma keyfini yasama sansi sunuldu.

Bul Bakalim Yansmasi: Kitaplar Arasinda Gizlenen Surprizler

6. siniflar arasinda diizenlenen “Bul Bakalim" yarismasi, 6grencilerin kiitiphanedeki kitaplari
kesfetme heyecanini artirdi. 8 bine yakin kitabin arasina gizlenen biletleri bulmaya calisan
ogrenciler, kitaplarin diinyasina heyecanla dokundular.

Kitap Sirt1 Yangmasi: Anlamli CUmleler Olusturuldu

“Kitap Sirti" yanismasiyla 7. sinif dgrencilerinin kitap isimlerinden yola gikarak anlamli cimleler
olusturmalarini saglandi. Yarismaya katilan 6grencilerin yaraticiligy, Ttirkge BolUmU
ogretmenlerince odullendirildi.

Biiyiiklerden Kiigiiklere Masallar: Paylasimin ve Dayanismanin Adl

8. sinif 6grencileri, anaokulundaki kardeslerine kitap okuyarak “BlyUklerden KiigUklere
Masallar" etkinligini gergeklestirdiler. Bu yil okumaya yeni gegen birinci sinif 6grencileri ise 8.
siniflarin Turkge dersinde onlara kitap okuyup “Kigtklerden Blyuklere Hikayeler" etkinligini
yaptilar. Bu etkinlikle, 6grenciler arasinda dayanisma ve paylasma duygulan pekistirildi.



Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Kutuphaneler Haftasi Dolu Dolu Gegti

Roman Kahramanlan Kostiim Giinii: Renkli GorlntUlerle Kutlandi
Ortaokul 6grencileri, "Roman Kahramanlar Kostim Gund'nde okuduklart kitaplarin
kahramanlarina biirlinerek renkli gortintllerin sergilendigi bir giine imza attilar. Tum
ogrencilerin katilimiyla gerceklesen etkinlik, okulda btytik bir ilgiyle karsilandi.

g T Rilaplges




Siir Yarismasi

SEVGI

Sevgi ile dolu yUrekler,
Icimizde acan giller,
Kalplerimizde ucan kelebekler,
Sevglyle sonsuz bir diinya.

Sevgiyle yaratiimis bir émuir,
Unutulmaz anlar,

Yuregim dolup tasar,
Sevglyle sonsuz bir diinya.

Rlzgarin sesi,

Adeta bir melodi,

Bir guilts icimdeki,
Sevglyle sonsuz bir diinya.

Sevgiyle dolu gozleri,

Adeta bana bakiyor,

Bir bakis bin sevda uyandiryor.
Sevglyle sonsuz bir diinya.

DENiZ CEYLAN - 5E
Ucuncu

SEVGI

Yuzunde gller agtiran,
Hep icini isitan,

Kalbini kaplayan,

KUsleri baristiran,

Derde deva olan,

Bir cam gibi solmayan,
Ydregindeki bir duygu bu.
Nedir sevgi sorusu,

Bu siirin konusy,
Cikolatadan tath dogrusu,
Onu kaybetme, koru.

INCi ECEM KOGAK - 4F
Juri Ozel Oddilii

Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN
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3 Mart Egitim Kurumlar Kariyer Gunleri, 6grencilerin gok kiymetli konuklarla bulusma
noktasi oldu. Rehberlik birimi tarafindan diizenlenen ve 2 gtin stiren kariyer gnlerinin ilk
gunkd acilis konusmacisi TV Programcisl, Gazeteci ve Ekonomist Cem Seymen, ikinci
gun agilis konusmacisi ise CEK Yonetim Kurulu Baskani Nihan Alpay oldu. 10 farkli
meslek grubundan cok degerli konuklarin agirlandigi organizasyonda 6grenciler,
konuklann kariyer yolculuklarini ve mesleki tecriibelerini dinlediler.

Kariyer giinleri, 6grencilere ilham dolu anlar yasatirken, kendi kariyer hedefleri ve mesleki
gelecekleri hakkinda daha net bir vizyon olusturmalarina yardimei oldu.

Cem Seymen

Televizyon Programcisi /
Ekonomist / Gazeteci




Nihan ALPAY

YOnetim Kurulu Baskani
















Kir Cicekleri GUHEM'de Unutulmaz Bir Deneyim Yasadilar

Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

KIR GiCEKLERi GUHEM'DE
UNUTULMAZ BIR DENEYIM VASADILAR

GUler — Osman Koseogdlu Ortadgretim Kiz
Ogrenci Yurdu Ogrencileri (Kir Gicekleri)
TUrkiye'nin uzay temal ilk egitim merkezi
olan Gokmen Uzay Havacllik Egitim
Merkezi'nde (GUHEM) unutulmaz bir
deneyim yasadilar.

Bursa is Kadinlar ve Yoneticileri Dernegi'nin
(BUIKAD) organize ettigji gezide Kir
Ciceklerine, BUIKAD eski Baskani ve Kiz
Yurdu Ydirttme Kurulu Baskani ipek Yalgin,

BUIKAD Uyeleri Tulin Gecer, Neslihan Delen,

Nazan Akinci, Gondl Uman, Guilnur Algul ve
GUlseren Yaman eslik ettiler.

GUHEM havacilik galerisinde, ugusun
tarihinden ginuimUze gelisen teknolojileri
incelerken, interaktif deneyim alanlarinda
ugmanin hisleri ve teknikleri hakkinda birgok
bilgi edinen &grenciler, galeride bulunan
gergek dlgekli bir AIRBUS A320 ugaginin
pilotaj, kabin ve kuyruk bolumlerini yakindan
inceleme firsati buldular.

Gegmisten guntimize insanogdlunun uzay
yolculugunda kaydettigi asamalari goren Kir
Cicekleri, uluslararasi uzay istasyonunda
astronotlarin nasil yasadigini ve gelecekte
uygulanabilecek yeni teknolojilerle neler
yapllabilecegini dgrendiler.




Kir Cicekleri istanbul'da Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

KIR CiCEKLERI
ISTANBUL'DA

CEK Giiler-Osman Kdseoglu Ortadgretim Kiz Ogrenci Yurdu 6grencileri, tarih ve
kiiltiir hazinelerini kesfetrek tizere Istanbul'u gezdiler.




Kir Cicekleri istanbul'da Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

NilUfer Lions KultibU'ndn yil boyunca devam l
eden projelerinden biri olarak diizenlenen 6zel
gezide 23 Kir Gigegine, Nilfer Lions Kultibu
Baskani Zeynep Aysan, Kultip Uyesi Giilay Toy,
CEK Kiz Yurdu Mudur Yardimeisi Gozde Erkok
ve Belletmen Ogretmeni Emel Toper eslik ettiler.

Rehber esliginde Sultan Ahmet Meydaninda
tarihin izlerini takip eden, Yerebatan Sarmnici'nda
ise gizemli atmosferi deneyimleyen ogrenciler,
Arkeoloji Mizesi'nde antik doneme ait degerli
eserlerle bulusmanin heyecanini yasadilar,
Topkapi Saray’'nda Osmanli
Imparatorlugunun ihtisamini ve zengin

kdltUrel mirasini kesfettiler.

NilUfer Lions KullibU'ndn 6zverili
calismalari ve 6grencilerin ilgisi, bu tir
etkinliklerin egitimdeki dnemine bir kez

daha vurgu yapmis oldu.



"Kagit Uzerinde Etik Karsilasmalar” Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

"KAGIT UZERINDE ETiK KARSILASMALAR"
HEYKEL SERGISI SANATSEVERLERLE BULUSTU

Goriikle Killtiir Merkezi, "Kagit Uzerinde Etik Karsilasmalar” isimli heykel sergisine ev sahipligi yapt.

Uludag Universitesi Egitim Fakdiltesi Resim-is EGitimi Anabilim Dali 3. sinif Heykel Anasanat Atolyesi
dgrencileri Gaye Ceren llgin ve Simal Yilmaz'in eserlerinin yer aldigi sergi, sanatseverlere estetik ve
dustnsel bir deneyim yasatirken, genc sanatgilarin eserlerine verdikleri emek ve duygulari da yansitti.
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Recep NAS Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

DEMOKRASININ ONKOSULLARI VARDIR

Demokrasi halkin gtictidiir, egemenligidir. Ne ki temel insan haklarinin dnemsendigi
gliniimiizde bunu asan bir anlami var demokrasinin. Halkin cogunlugu ne istiyorsa o
olur, bu degil. Halk neylerse glizel eyler, bu da deqgil.

J. J. Rousseau, halki aydinlatmak, yonetmekten zordur, demis. Aydinlanmis halk
yonetmek daha da zordur. Onun i¢in ¢ok partili doneme gegilince kolay olani segtiler.
Halka 'isik-egitim’ gotiireceklerine, sirtini sivazlayip adam yerine koyuyormus gibi
goriiniip sandik gotiirdiiler. Koy Enstitiilerinin mimari I. Hakki Tongug 1953'te
soylemis: “Demokrasinin iki cesidi vardir. Biri zor ve gercek olani, 6biirii de kolay, oyun
olanu. Birincisi, topraksizi topraklandirmadan, is¢inin durumunu saglama
baglamadan, halki esasli bir egitimden gegirmeden olmaz, kokli degisiklikler ister. Bu
zordur, ama gercek demokrasidir. ikincisi kagit ve sandik demokrasisidir.
Okuma-yazma bilsin bilmesin, isi olsun olmasin, demagojiyle serseme gevrilen halk
bir sandiga elindeki kagidi atar. Boylece kendi kendini yonetmis sayilir. Bu oyundur,
kolaydir."

Demek ki demokrasinin olmazsa olmaz dnkosullar var. ilkin dengeli ve hakga gelir
dagiiminiigeren giclii bir ekonomi. Dahasi hukukun Uistiinltig, erkler (yasama,
yiriitme, yarg) ayriligi. Laiklik demokrasinin yadsinmaz 6nkosuludur zaten, inanglari
farkli olan insanlarin baris iginde birlikte yasamalarini saglar, toplumsal barisin
glivencesidir, hukuksal birligin de kaynagidir. Laiklik inanglara — inangsizliga da- tabii
ki saygili, ama dinin siyasete, egitime, devlet ve diinya islerine, hukuka karismasina
karsidir. Egitim de laik, bilimsel, akla dayali olacaktir.

Ahmet Taner Kislal'nin deyisiyle, laik olmayan bir diizende toplum halk adina
yonetilemez, Tanrn adina yonetilir. Laikligi koruyabilirseniz, demokrasiyi yitirseniz bile
ona bir giin yeniden kavusabilme umudunu koruyabilirsiniz. Laikligi yitirirseniz gitti
gider. Gene Kislal'nin belirttigi gibi, laiklik — devletgilik disinda- obdir ilkelerin de
(devrimcilik, milliyetgilik, cumhuriyetgilik, halkgilik) 6nkosuludur.

Tek parti yonetimi diye karalamaya calisilan donemde Atatiirk demokrasiye giden
yolun onksullarini hazirliyor, altyapisini olusturuyordu. Devrimler bunun igin
yapiliyordu. Ummetten ulusa, tebaadan yurttasa gecilmeliydi. Demokrasi bilincinin
olusmasi, demokrasi kiiltiirti edinilip bunun igsellestirilmesi gerekirdi.



Recep NAS Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Turkiye Cumhuriyeti'nin temeli kiltiir olacakti. Demokrasi miirit, biat eden degil,
'birey’ olan yurttaslar ister. Atatiirk bosuna dememis, “Efendiler ve ey millet, iyi biliniz
ki Turkiye Cumhuriyeti seyhler, dervisler, mritler, mensuplar memleketi olamaz.”
Cemaatlesmis bir toplum biitiinlesemez. Atattirkgtiliik, Tarik Zafer Tunaya'nin
deyisiyle, uygar bir diizeyde 20. yiizyilin kosullar icinde kurulacak demokratik bir
diizene ulagsmayi amaclamig bir akimdir.

Zekeriya Sertel, Atatiirk'lin sonsuzluga ugurlanisini Yeni Cami'nin minaresinden
izlerken 6zelesiri yapiyor. Ozii s6yle: Biitiin millet aglyordu. Atatiirk'tin son 15 yilini
diistindiim, vicdanimla hesaplastim. Bu insani demokrasi ve 6zguirliik getirmedi diye
suclu sayryorduk, yaptiklarini diktatorce buluyorduk. Neden? O yillarda ormanin
icindeydik. Agaclan goriiyorduk, ormanin biittiniini goremiyorduk. Padisahhgr yikmis,
hilafeti kaldirmis, Cumhuriyeti kurmustu. ittihatcilar onu 6ldiirmek istemisti. Gerici
basin ona karsi yaylim atesi acmisti. Bu kosullarda demokrasi ve 6zgirliik gelisebilir
miydi? Devrim diismanlarina karsi az ¢ok sert davranmak gerekirdi. Gene de Hitler ve
Mussolini gibi diktatorliige gitmedi. Meclise, halk egemenligine 6nem verdi.
Yumusak, sevimli, akill bir otorite kurdu. Bu otorite sevgi temelliydi. Oysa biitiin
kosullar onun dogulu bir diktator olmast igin elverisliydi. iste biz demokrasiye,
ozgurliige ancak onun actigi yoldan ulasabiliriz.

Kalpaksiz Kuvay Milliyeci Ugur Mumcu vurgulamisti: Tiirkiye bugiin ayakta
duruyorsa, Atatiirk doneminde atilan temellerin saglamligi nedeniyle duruyor. Demek
ki Atattirk'ii yaptiklanyla, sdyledikleriyle, yapitlaryla - doneminin kosullan iginde -
anlamadan, Atatuirkgiltigu i¢sellestirmeden ne emperyalizme karsi olunur ne
emekten yana ne de demokrat olunur.

Laik ve bilimsel egitim almis, soran, sorgulayan, elestirel diistinen, akl ve bilimi
kilavuz secen, “fikri hir, vicdani hiir, irfani hiir' yurttas 6zgtirce, kendi istenciyle segim
yapar. Secim elbette demokrasinin olmazsa olmazi, ama tek gostergesi degil.

RECEP NAS
recepnas@uludag.edu.tr
http://recepnas16.blogspot.com.tr
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Furkan Ozturk'un Cigir Acial Kesifine Harvard'tan Odiil Cagdas Egitim Kooperatifi E-BULTEN

Turk fizikei Furkan Oztiirk, bilimin 175 yildir czemedidi
4 milyar yil 6nce yasamin nasil basladigina dair gizemi
ortaya cikardigi "aigir agicr” kesfi ile Harvard
Universitesince 6dtile layik gortidu.

Furkan Oztirk ve ekibinin Harvard Universitesinde
gerceklestirdigi arastirmasi, yasamin kokenleri
konusunda 6nemli bir sorunu ele aldi. "Homokiralite”
problemi.

Fransiz bilim insani Louis Pasteur tarafindan 1848
yilinda ortaya atilan homokiralite, yasamin olusumu
icin gerekli olan molekdillerin ayna gortintusu
olusturmasini ifade eder. Ancak bu fenomenin nedeni
hakkinda net bir agiklama bulunamanistir.

Oztiirk ve ekibi, yaptiklar deneylerde, dogada bulunan
manyetik minerallerin, kiral molekdllerle etkilesime
girerek simetrinin kirlmasina neden olabilecegini
gozlemlediler. Bu bulgu, yasamin kokenleriyle ilgili
buyUk bir ilerleme kaydedilmesine katki sagladi.
Furkan Oztiirk'in sahibi oldugu Harvard Universitesi
Fizik Bolimdnun "Gertrude ve Maurice Goldhaber”
oduild, her yil deneysel ve teorik alanda calisan Ustln
nitelikli az sayidaki arastirmaya imza atan doktora
ogrencilerine veriliyor.




SAGLIGIN GELECEGI
DIJITAL Mi?

Diinya Saglk Orgitti (WHO), saglikla ilgili sorular yanitiamak igin yeni bir yapay zeka araci
gelistirdi. Bu yeni arag, kullanicilarin mikrofonlari araciliiyla sorularini dinleyerek gergek

zamanl yanitlar veriyor ve ekran Uzerinde bir kadin animasyonuyla bilgileri sunuyor.

Saglik icin akill yapay zeka kaynak asistaninin ingilizce kisaltmasi olan "S.AR.AH." adi verilen
bu yazilim, gesitli saglik sorunlart hakkinda bilgi saglamak amaciyla tasarlandi. SARAH su
anda Ingilizce, Arapca, Gince, ispanyolca, Fransizca, Portekizee, Hintge ve Rusca dillerini
anlayabiliyor. Bu yeni yapay zeka araci, insanlarin gincel saglik bilgilerine daha kolay
erismelerine yardimci olmayi hedefliyor.
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GELISEN VUCUTLAR
GELISEN ZEKALAR
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“YE, OGREN, YASA” FELSEFEMIZ ILE HAREKET EDEREK,
OGRENCILERIN DOGRU BESLENMESI iCIN CALISIYORUZ.

YE; Ogrencilerimizi, saglikli OGREN; Saglikli, uzun bir YASA,; Strdurulebilir bir
Urinlerden hazirlanmis yasam icin gerekli olan cevre ve daha saglikli bir
dengeli 6glnlerle besliyor dengeli ve dogru beslenme yasam igin grencilerimize
ve ayni zamanda onlan yeni, aliskanliklanyla ilgili bilgiler, hijyen kosullari ve cevreyle
mikemmel lezzetlerle dgrencilerimize keyifli bir olan iliskileri konusunda
bulusturuyoruz. ortamda sunuyoruz. duyarlilik kazandiryoruz.
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www.sofragrup.com
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Degerli
Destekcimiz;

4
Nikah, acilig, dugun gibi ozel
gunlerde Mutlu Giin Celengi ile
dostlarinizin sevincine ortak
olabilir, cenaze torenlerinde ise
Taziye Celengi ile sevdiklerinizin
UzuntUsunu paylasabilir, Mutlu

Gun Kartlar ile 6zel gtinlerde
sevdiklerinizin yaninda olabilir

Cagdas Egitim Kooperatifi'nin
calismalarina katkida
bulunabilirsiniz.
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